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De kampweek




Globale informatie :
De data van het kamp 19-7-2024 t/m 26-7-204

De doelgroep zijn tieners van 12 t/m 16 jaar uit de omgeving van Rotterdam.

De aanmeldingen kwamen voornamelijk voort uit tieners die voorgaande jaren zijn
meegegaan op kamp, via het verspreiden van flyers en het gebruik van het huidige netwerk
van de stichting zoals bijvoorbeeld het kenbaar maken van het kamp bij het wijkteam.

De ouders kunnen hun kinderen inschrijven voor het kamp via de website, nha ontvangst van
de inschrijving wordt er een aanmeldbevestiging verzonden waarin hun verzocht wordt om
de betaling in orde te maken zodat de deelname definitief is.

Na ontvangst van betaling worden de ouder op de hoogte gesteld via de mail en ontvangen
tevens een paklijst.

Dit jaar hebben wij de ouders de mogelijkheid gegeven om online deel te nemen aan een
kennismaking aangezien de meeste tieners reeds bekend zijn, was hier niet veel behoefte
aan.

De ouders of verzorgers die hier wel behoefte aan hebben gehad zijn persoonlijk benaderd
voor een individueel gesprek.

De kinderen

Er zijn 28 kinderen op kamp meegegaan, zij zijn woonachtig in Rotterdam en omstreken
(Schiedam, Spijkenisse, Vlaardingen, Rozenburg en Ridderkerk).

De culturele diversiteit van een wereldstad als Rotterdam ( e.o) is goed terug te zien in de
samenstelling van de groep kinderen.

De vrijwilligers

Er hebben in totaal 13 vrijwilligers meegeholpen bij het organiseren van het kamp. Daarvan zijn
er twee 17 jaar. Zij gaan mee als juniorbegeleiding. Naast de twee minderjarige juniorleidingen
zijn er nog twee juniorbegeleiders mee, deze volgen beide een pedagogische opleiding. Alle 4 de
juniorbegeleiders zijn voorheen zelf als tiener mee geweest op tienerkamp. De overige
begeleiders zijn volwassenen die al meerdere malen mee geweest zijn als leiding op kamp, er is
één nieuwe begeleider mee dit jaar.

Aantal deelnemers : 28
Aantal begeleiders : 13




Voorbereidingen

Het jaar of soms zelfs twee jaar van te voren wordt er gekeken naar welk kamphuis er gegaan
zal worden, en of deze nog beschikbaar is.

Dit jaar was het een nieuwe locatie gezien de gewenste en bekende locaties reeds geboekt
waren voor de gewenste datums.

Rond februari/maart vind de eerste vergadering plaats, hierin wordt er besproken naar welke
locatie er komend jaar gegaan wordt, hoe de deelnemers aangetrokken worden, of er ideeén
Zijn om sponsors aan te trekken, of er al ideeén zijn voor activiteiten en wordt er
geinventariseerd welke begeleiders mee kunnen en mee willen op kamp.

Na de eerste vergadering vinden er maandelijks vergaderingen plaats danwel fysiek of via
teams om de voortgang, aanmeldingen en activiteiten door te spreken.

Gaandeweg wordt er gewerkt aan het draaiboek voor het komende kamp waarin de
belangrijke gegevens opgenomen worden; zoals dichtstbijzijnde voorzieningen en
noodzakelijke informatie van de deelnemers zoals allergieén ,dieetwensen en
noodadressen.

Het kamphuis is gelegen in Limburg, het ligt aan de rand van een woonwijk waardoor er
vooral in de avond rekening gehouden moet worden met eventuele geluidsoverlast.
Rondom het kamphuis is er gelegenheid om buiten te verblijven en een groot voetbalveld
waarbij er makkelijk twee grotere activiteiten tegelijk uitgevoerd kunnen worden of
bijvoorbeeld een bootcamp gegeven kan worden.

De kampweek

We hebben verschillende activiteiten ondernomen die mede dankzij het prachtige weer
eigenlijk allemaal buiten plaats hebben gevonden. Een greep uit de activiteiten zijn
zwemmen, een bezoek aan Valkenburg ( de grotten, een kabelbaan, een rodelbaan ) een
bootcamp in het teken van op elkaar leren vertrouwen en keuzes maken, een bbq, softbal-,
honkbal-, volleybal- en voetbaltoernooitjes.

Daarnaast hebben de tieners deelgenomen aan creatieve activiteiten en kregen zij in de
avond de gelegenheid om lekker te relaxen met een film, een spelletje spelen, tafeltennissen
of gewoon met elkaar in gesprek zijn.

Elke avond na het avondeten nam de leiding de dag door, bespraken ze de avondactiviteiten
en bespraken de planning voor de volgende dag.

Het belangrijkste doel voor de leiding om mee te gaan op dit kamp is de kinderen even weg te
halen uit hun dagelijkse thuissituatie welke deze dan ook is, hen te laten ontspannen, en
weer even kind te laten zijn en vooral een leuke week te bezorgen.



